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窓から差し込む日差しに春の訪れを感じるようになりました。今年度も、子ども達一人一人がたくさん

の姿や表情を見せてくれました。１年間、お子様の成長にともに関わらせていただけたことをうれしく思

っています。 

３月で療育を終了される子ども達とは、お別れとなり、さみしい気持ちもありますが、４月からまた違

う場所で一人一人の子ども達が輝いてくれることを願っています。（裏面で子どもたちのつぶやきを掲載

しています） 

保護者の皆様、保育園・幼稚園の先生方、関係機関の皆様には、いつもご理解ご協力いただき、感謝し

ています。ありがとうございました。新年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

～４月から持ち物のシステムが変わります～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

※運動しやすい靴で登所ください。外での活動もあるので、クロックスやブーツでの登所はご遠慮ください。 

① 着替えについて 

これまでは、ｓｏｃｉｏに置き着替えできるようにしていましたが、利用児の増加に伴い置き着替

えのスペースの確保が難しくなりました。着替えは毎回療育時（集団療育・個別療育）に荷物と一

緒にカバンに入れてご持参ください。汚れ物を入れるナイロン袋も必ず入れておいてください。 

なお、トイレトレーニングが完了していないお子様の場合、トレーニング用の着替えや紙パンツな

どが多めに必要に時には、一部ｓｏｃｉｏでお預かりすることもできますので、スタッフにご相談

ください。 

 

 ② コップ・歯ブラシについて（昼食ご利用の方のみ） 

この２点もｓｏｃｉｏでお預かりして管理していましたが、４月からは巾着などに入れて毎回ご持

参ください。朝の登所時に連絡帳などの持ち物と一緒にカゴの中に出していただきます。 

 

【毎回ご持参していただくもの】 

〇手拭きタオル（衛生面から他児とは共有しません）  

〇水筒（お茶を入れてください） 

〇帽子（戸外活動の時かぶります） 

○着替えとナイロン袋（着替えにもナイロン袋にも名前を書いてください） 

○シューズ（４月より室内での療育は安全のため、常時シューズを履きます） 

○コップ、歯ブラシ（昼食利用の方のみ） 

○布団（昼寝利用の方のみ） 

 



２０１９年度も集団療育をご利用の保護者様がお子様を迎えに来てくださる時間に合わせてグループ

懇談を行います。その日の療育のねらいや内容、お子様の様子などお話しし、ご家庭でもしていただけそ

うな手立てをお伝えします。保護者様からのご質問等にも対応させていただきます。保護者様同士の情報

交換の場にもなりますので、お時間のご都合のつく方は、ぜひご参加ください。 

１４：３５～１４：5０ ●火・水・木の集団療育の後、毎回開催します 

                ●お急ぎの方もいらっしゃいますので、集団懇談は１４：５０で終了します 

個別のお話や引き続きご質問等がある場合は、集団懇談終了後にお伺いするか別日を     

設けさせていただきます。  

 

ご利用開始時にご説明させていただいた通り、前々日までにお申し出いただいたものに関しては「中

止」となり料金が発生しませんが、前々日以降のお申し出については「欠席」となり、欠席時対応加算（１

回９４円）をいただくことになっています。 

春は何かと行事が多いと思います。園行事はその時しかできない貴重な経験なので大切にされ、園行事

を優先していただいて大丈夫です。その場合はわかり次第連絡をください。（不定期のご利用でキャンセ

ル待ちをされている方もいらっしゃいますので、欠席連絡は早めにいただけるとありがたいです） 

よろしくお願いします。    

 

お弁当の注文は別途お配りする注文票にてお伺いします。欠席などで注文票でのご注文が間に合わな

い場合は、お電話でもお伺いできますのでご連絡ください。 

キャンセルの場合もご連絡ください。前日の１７時までにお申し出いただいたものは、キャンセルでき

ますが、それ以降のお申し出については、キャンセルできませんので１４０円いただくようになります。

衛生上の配慮からお持ち帰りもできませんので、ご了承ください。また、連絡なしの欠席についても同様

にお弁当代が発生しますので、ご注意ください。   

 

個人にお配りしている時間割決定票をご確認の上、ご利用曜日などお間違えのないようにしてくださ

い。 

また、初めての園生活を迎えられる方などで、園生活に慣れることを優先されるためお休みや療育時間

短縮のご希望がある場合は、早めにスタッフにご相談ください。 

 

祝日は事業所が閉所になるため、療育は行っていません。利用日が祝日にあたる日の療育はお休みとな

ります。ご迷惑をおかけしますが、何卒、ご了承ください。なお、年末年始等の閉所期間については、そ

の都度お知らせいたします。       

 

 

 

 

 

 
 



「恥かしいなあ」 

「困ったなあ」 

～人前に出るのが恥ずかしかった

り、困ったことがあったりすると黙

って背を向けていましたが…気持

ちが言えるようになって友達と関

わる姿が増えました～ 

 

「先生もいい問題！花マル！」 

～発表ができた子にスタッフがほ

めた時の子どもからの返しです。

じーんとしました～ 

 

  

 

 

     

   

  

 

 

 

 

 

    

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「〇〇は嫌いだけど、ぼ

くはする！せんといけん

ことは、頑張るもん」 

～１年前は苦手なことがあ

ると気分が乗らず頭が痛く

なっていました～ 
「勉強、楽しい」 

～個別療育に休まず通ってきて

くれ、わかることが増えまし

た。課題ができたとき思わずも

れたつぶやきでした～ 

「負けたけど悔しくない」 

～「負けたけど楽しかった

から悔しくない」と理由ま

で聞かせてくれました～ 

「惜しかったね。 

次またがんばろう！」 

～ゲームに勝った子が負け

た子の方を見ながらの一言

です～ 



 

～連絡帳より～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～アンケートより～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集団懇談で我が子の様子だけではなく、他の子の様子も聞くと「それ

ぞれ悩みがあって、みんな一緒なんだ」と思うことができた。また、

保護者同士で情報交換ができたのも参考になった。 

「療育」と聞いてはじめは不安でいっぱいだった。実際通ってみる

と、 アットホームな感じで安心した。来てよかったと思う。 

「子育てがうまくいかないのは自分のせいだと思う」と思っておられる

保護者様が多くおられましたが、発達の特性や個人差は育て方のせいで

はないので、自分を責められることのないようにしてくださいね。心配

事や家悩みがあったら、1人で考え込まずお話ください。お子様のこと

を私たちも一緒に考えていけるといいなと思っています。 

毎回いろいろな内容のものが経験できるのがうれしい。 

 

 


