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 今年度の療育が始まり、３週間が経ちました。新しいクラスや担当に初めは戸惑っていたお子様もお

られましたが、活動の流れがわかり、だんだんに慣れてきているところです。 

 子どもたちが意欲をもてる活動を考えながら、成功体験のお手伝いができればと思っています。お子様

の興味をもっていることや好きなことを教えてくださると、療育のプランを立てる参考にもなりますの

で、ぜひお聞かせください。お家での様子、前日の出来事や会話などを教えていただくとお子様の様子を

知ることができ、そこから関わりのヒントにつながることもあります。 

日常の出来事や保護者様の思いなど、送迎時や連絡帳を通して 

いろいろとお聞かせいただけるとうれしいです。 

 

 

年度当初のこの時期、サーキットに繰り返し取り組みます。 

離席があるお子様や順番を待ちにくいお子様には、①平均台②ボール運び③バランスボード④トラン

ポリンなど行程を視覚でわかりやすくすることで見通しがもてるようにし、座っている時に名前を呼び、

「座っていたら呼ばれる」という体験を積みあげていきます。そして、「待てば必ず順番が来る」ことを

伝えながら、経験を通して実感できるようにしています。このような活動の中で座っている時間、待てる

時間を少しずつ延ばしていきます。また、1 人での参加が難しいお子様には、「手伝って」「一緒にして」

という援助要求の言葉を知らせながら、手を添えて一緒にしたり、全くしないのではなく一部は参加でき

るような交渉をしたりします。 

 待つ態度が定着しているお子様には、同じサーキットの課題の中でも、複数の指示を覚えて動いたり、

見るべきところに注目し続けたりすることなどをねらいとして、活動をしています。 

                    

 

集団療育の日は、お迎えの時間に合わせて集団懇談を開催しています。その日の療育内容とねらい、

お子さまの様子、スタッフの関わり方や有効と思われる手立てなどいろいろなお話をさせていただき

ます。その日の療育についてお尋ねになりたいことなどのご質問にも応じさせていただきます。ご都

合がつく時にはぜひご参加ください。 

火・水・木曜日  １４：１５～１４：３０ 

【集団懇談のご参加が難しい方へ】園送迎ご利用の保護者様やお仕事などのご都合でお迎えが１５

時前になられる方のように懇談に参加したいけどできない方もいらっしゃると思います。よろしけれ

ば、ご都合がつく日に時々、様子を聞きに来てくださると大変ありがたいです。開所時間は１７：３

０までとなっています。来所可能な日がありましたら、ご一報の上、ぜひお越しください。 

また園送迎ご利用の方も懇談から参加いただくこともできますので、ご要望があればお知らせくだ

さい。 

 

（裏へ） 
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・子どもの様子や手立てをもっと詳しく知りたい 

・集団懇談の場では聞きにくいことがある 

・子どものことで詳しく伝えたいことがある 

・園送迎を利用や就労のため、平日は施設に行けない 

・家族と一緒に話が聞きたい 

・療育について知りたい 

・施設の雰囲気が見たい 

利用者様や療育利用をご検討の方を対象に不定期で療育相談を行っています。 

 

 

上記のこと以外でもお気軽にご相談ください。 

５月は２６日(土)を予定しています。相談時間はお１人様１時間です。ご質問・ご予約は土曜療育相

談担当スタッフ（廣戸・西村）までお願いします。 

 

socio では、保護者様からご要望をいただいたお子様の発達検査を行っています。４月から６月の

この時期は、来年度に就学を控えた年長児の保護者様からのご予約が多くなっています。就学にあ

たり、「子どもの状態を詳しく知り、できることを明確にしたい」「通常学級か支援学級かで迷ってい

るので、参考にしたい」「教育支援委員会に提出するのに必要だから」「就学に際しての学校との話し

合いに使いたい」などの理由から発達検査を受けられる方が多いです。また、年中・年少のお子様も

発達検査を受けることで、発達段階や苦手・得意を知り、そこから日常や園生活で配慮すべきことや

有効と考えられる手立てを知ることができます。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

発達検査は当法人の臨床心理士（山中）が担当しています。 

ご希望がある方や発達検査について詳しくお聞きになりたい方は、スタッフにお声かけください。 

 

 

祝日は事業所が閉所になるので、ゴールデンウイークはお休みになり

ます。祝日が療育日にあたっている方々には、ご迷惑をおかけしますが、ご了承ください。

発達段階を知りたい 

就学に際しての話し合

いに使いたい 

 

傾向や有効な手立て

を知りたい 

 

利用者様 利用をご検討の方 
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